ARIEL ALVAREZ

EL DIABLO Y EL DEMONIO SONLO MISMO?
ACLARACIONES PARA UNA CORRECTA
COMPRENSION

¢El diablo y el demonio son lo mismo?, El Liberal (1993), 7

La gente habla del "demonio" y del "diablo" indistintamente. Y no hace ninguna
diferencia entre "posesion demoniaca’ y "posesion diabdlica’. Se expresa como S
"diablo" y "demonio" fuesen sinGnimos. Y se imagina que ambas palabras designan la
misma realidad: un ser personal, a que se le atribuyen poderes sobre las personas,
capacidad paratentarlas, facultad para causarles enfermedades o incluso poseerlas.

Pero en los Evangelios no es asi. Los evangelistas emplean estos términos con sumo
cuidado y jamés como sinénimos. Siempre distinguen entre e mundo de los demonios y
el Diablo?.

Qué es un demonio

Para los Evangelios, la "posesion" es siempre "demoniaca'. La persona esta4
"endemoniada’. Jamas se atribuye la posesion a Diablo. No existe un solo caso en todo
el NT en el que se hable de "posesion diabdlica’.

La palabra "demonio" es de origen griego. Daiménion no es ni masculino ni femenino,
sino neutro. No se trata, pues, de una persona, sino de una cosa. Ademas es un adjetivo
sustantivado. Indica, por tanto, la personificacion de una ertidad abstracta. La
mentalidad popular habia creado este vocablo para designar poderes impersonales,
potencias espirituales o fuerzas maléficas, capaces de entrar en las personas y
provocarles enfermedades.

Lo queno seleatribuia al demonio

No todas las enfermedades se les atribuian a los demonios. Si |a causa era "externa" vy,
por consiguiente, patente -una herida, una deformidad, el deterioro visible de un érgano
o un miembro- la enfermedad no venia referida al demonio o0 a los malos espiritus. Asi,
por €. en los Evangelios nunca a un leproso 0 a un ciego se le considera
"endemoniado”. Tampoco a los paraliticos, discapacitados fisicos o contrahechos.
Nunca se dice de ellos que estén "poseidos’. Si no podian caminar (Mc 2,1) o0 mover la
mano (Mt 12,9) o tenian una deformidad (Lc 14, 1), la causa estaba a la vista de todos. Y
lo mismo cuando se trataba de hemorragias (Mc, 5,25) o de fiebre que obligaba a
guardar cama (Mc 1,29).

Por los Evangelios se ve, pues, que la medicina de la época de Jesis distinguia
claramente entre enfermedades "externas', cuya causa natural era percibida por los
sentidos, e "internas’, cuya causa la medicina desconocia.
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¢Cuéndo apar ece € demonio?

Pero de repente se presentaba un hombre mudo. Podia comprobarse que su boca y su
lengua estaban en perfectas condiciones. Y, sin embargo, no podia hablar. ¢Como era
posible semejante anomalia? Solo cabia una explicacion: tenia un demonio (Mt 9,32). 0
aparecia un sordomudo. Externamente su aparato auditivo era como e de todo el
mundo. Rero no oia ni hablaba (Mt 7,32). Explicacién de la época: tiene un demonio
(Mc9,17-18).

Y lo mismo ocurria con e epiléptico. De repente se tiraba a suelo, echaba espumarajos,
rechinaba los dientes y finalmente se quedaba tieso. Pero, como no podia sefialarse
ninguna causa externa que explicase €l fenOmeno se decia: tenia un demonio (Mt 17,
1420). Algo similar pasaba en los casos de locura. Externamente, el enfermo mental
parecia en todo normal. Y sin embargo, su conducta era extrafiay desconcertante. Para
justificarla habia que recurrir a fuerzas extrafias y desconocidas: 10s demonios.

Explicacién " demoniaca"' y medicina

Vemos, pues, que las limitaciones en los conoci mientos médicos de entonces estan en la
raiz de la atribucion a los demonios de enfermedades cuyas causas no eran directamente
perceptibles por los sentidos. En € lenguaje corriente se supone que una persona esta
"poseida’ cuando un ser persona se introduce en €ella, la "posee” y le fuerza a hacer
cosas contra su voluntad. Esto no o encontramos en |os Evangelios. En ellos siempre se
trata de enfermedades para las que la medicina de la época no tenia respuesta.

La prueba de que los "endemoniados’ de los Evangelios eran enfermos y no verdaderos
"poseidos’ nos la proporcionan los mismos Evangelios, que precisan € tipo de
enfermedad que padecia el supuesto "poseido”. Asi, se dice que a JesUs le presentaron
"un endemoniado mudo" (Mt 9,32), o sea, un mudo. 0 que Jests expulsd "un espiritu
sordo y mudo" (Mc 7,32), es decir, curd6 un sordomudo. O que, luego de curar a
endemoniado de Gerasa, éste quedd "en su sano juicio” (Mc 5,16), con lo que se indica
gue antes estaba loco. Y en € caso del joven endemoniado acompariado por su padre
(Mc 9,14-29), no sOlo Mateo aclara que se trata de un "lundtico”, término meédico
técnico por € que se designaba entonces a epiléptico, sino que todos los sintomas que
detalla Marcos (le tira a suelo, echa espumargjos...) corresponden exactamente a la

epilepsia.

¢Juan y Jesis " endemoniados’ ?

En € lengugje de la época, recibian el nombre de "endemoniados’ 1os que actuaban
extrafiamente: hablaban u obraban de forma incomprensible. Los Evangelios se hacen
eco de esaforma de hablar.

Asi, del Bautista, "que no comia ni bebia", dijeron que "tenia un demonio dentro" (Mt
11,18). ¢Estaba "endemoniado” Juan en e sentido que hoy entendemos? Claro que no.
Simplemente querian decir: "esta loco". Y cuando JesUs afirma que quien haga caso de
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su mensaje no sabra lo que es morir, los judios replicaron: "Ahora estamos seguros de
gue tienes un demonio” (Jn 8,52), 0 sea, de que estés loco. Y en & templo de Jerusalén,
en un tenso debate, preguntd Jesus. "Por qué quieren matarme?'. Y le contestaron:
"Tienes un demonio”, o sea, "estas loco™; "¢quién quiere matarte?' (Jn 7,20).

Que en tiempo de JesUs estar "endemoniado” era sinénimo de estar "loco”, o muestra
claramente € texto de Jn 10,20, en € que, tras hablar Jes(s del auténtico pastor que es
él, muchos decian: "Esta endemoniado y (por tanto) loco". La misma frase pone ambos
términos como sinbnimos, explicando el uno por € otro.

La distincion entre estos dos tipos de enfermedades -externas e internas-, unas
atribuidas a causas naturales y otras a demonios, determina e hecho de que, cuando
Jeslis sana de las primeras, €l Evangelio hable de "curaciones' y cuando sana de las
segundas, hable de "expulsién de demonios’.

cQuién esel Diablo?

La palabra "Diablo" se usa para una realidad totalmente distinta. En e NT siempre
aparece como sustantivo o nombre propio y, generalmente, con articulo determinado
("el" Diablo). Se trata de una palabra de origen griego (didbolos), que traduce €l vocablo

hebreo Satanas, que significa "€ adversario”, "el enemigo". Ambas palabras tienen,
pues, e mismo significado.

El plural "diablos', que a veces usamos, es wn error. Para la Biblia, sdlo existe "un"

Diablo, como no existe sino un solo "Satanés'. En ninguna parte de la Biblia, y menos
de los Evangelios, se dice de nadie que estuviese "poseido” por el Diablo o por Satanas.
A é nunca se le atribuyen directamente ni las enfermedades ni |as posesiones. El ambito
de su influencia no es fisico, sino mora y psicolégico. Queda relacionado
exclusivamente con €l pecado. Actla siempre desde fuera, nunca desde dentro, como se
suponia lo hacian los demonios.

Por esto vemos a Diablo tentando a Jests en e desierto (Mt 4,1-11), inspirando la
traicion a Judas (Jn 13,2), sembrando cizafia (Mt 13,25), arrancando € mensgje del
corazdn (Lc 8,12), acechando a los cristianos (Ef 6,11), cortando €l paso a Pablo (1 Ts
2,18) y persiguiendo a los cristianos (Ap. 2,10). Siempre aparece, pues, relacionado
directamente con € pecado. Y por esto se afirma que "quien comete pecado es del
Diablo" (1 Jn 3,8), que es "padre de la mentira' (Jn 8,44). Pero nunca se le presenta
provocando directamente la enfermedad ni "poseyendo” a nadie.

Confusion peligrosa

Podemos, pues, afirmar que en la Biblia, el Diablo o Satanés, a aparecer siempre en
singular, en masculino y con articulo determinado, se refiere a un ser persona e
individual, un poder del mal Unico en su especie. En cambio "demonio”, a ir sin
articulo y ser de género neutro, no se refiere a algo personal. Las dos palabras no son
sinbénimas y no deben considerarse como equivalentes. Durante siglos la expresion
biblica "endemoniado” se ha tomado lamentablemente como equivaente de "poseido
por & Diablo", cosa que los Evangelios jamés han afirmado.
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La Biblia atribuye al Diablo solo tentaciones -actos hostiles desde fuera-, pero no
enfermedades o0 posesiones, que dafian a la persona desde dentro. Las enfermedades
"Internas’, cuya causa no era perceptible por los sentidos, incluidos los desequilibrios
psicol 6gicos, se explicaban siempre como "posesion demoniaca’.

Asi se evitan algunos malos entendidos. De Maria Magdalena, por €., se dice que de
ella Jeslis "habia echado siete demonios' (Lc 8,2), pero no siete diablos. Se trataba,
pues, de una persona muy enfermay no de una gran pecadora, como se suele suponer

¢Por qué Jesis no lo aclar 6?

Si los "poseidos’, alos que JesUs curaba, eran simples enfermos ¢por qué Jestis no saco
del error a la gente? ¢por qué no advertia que los Ilamados "endemoniados’ no tenian
ningun ser adentro, sino que padecian enfermedades cuyas causas se desconocian? ¢por
qué se presté ala pantomima de increpar alos espiritus y expulsarlos?

La misién de Jests fue predicar el Evangelio, no ensefiar medicina. En este sentido
permanecié dentro de los limites de la concepcidén judia de su tiempo. Los
presuntamente "poseidos’ eran en realidad enfermos. Pero, dado que la gente explicaba
aquellos trastornos y su curacion mediante € lenguaje de "posesiéon” y "exorcismo”,
Jes(is no tenia por qué hablar de una forma distinta. Y por esto cuando le traian algin
enfermo, simplemente se preocupaba de €, pues su Unico objetivo era mostrar €l poder
y labondad de Dios, su Padre, y no dar clases de psiquiatria.

Hoy sabemos que aquellos "endemoniados” en realidad eran enfermos con patologias
internas, entonces desconocidas. Pero esto no disminuye el poder salvifico de JesUs, que
gueda patente de la misma manera.

JExisten los demonios?

De acuerdo con nuestros actuales conocimientos biblicos y cientificos, no es posible
seguir hablando de "posesion demoniaca’. Este era €l lenguaje del tiempo de Jests. Hoy
la medicina conoce las causas naturales de la sordomudez, de la epilepsia y de las
distintas patologias psiquiétricas. No hay por qué recurrir a los demonios para
explicarlas. En todo caso, no existe base biblica para afirmar la posbilidad de las
"posesiones’.

Cierto que pueden exigtir dolencias extraias y fendbmenos paranormales. Pero no hace
falta apelar a vigo recurso de los demonios del tiempo de Jeslis. Basta saber que, con €
tiempo, saldrd a luz su explicacion, como hace ya la parapsicologia con algunos
fendbmenos, como la levitacion o la xenoglosia.

Actitud delalglesia
Hoy la Iglesia continla hablando del Diablo, pero no del demonio en € sentido

explicado. Sigue preocupada por las tentaciones. Pero ha ido abandonando el lengugje
de las posesiones.
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En todos los documentos del Vaticano Il sOlo tres veces se menciona al demonio y
siempre en pasgjes biblicos. El documento de Puebla no o nhombra ni una sola vez. El
nuevo Codigo de Derecho candnico, antes mas extenso, reduce € tema del exorcismo a
un solo canon. Y e Nuevo Catecismo le dedica dos nUmeros.

Lo mismo ha ocurrido con la oracion oficial de la Iglesia. En e antiguo ritual del

bautismo se recitaban hasta siete exorcismos, por considerarse € bautismo como una
batalla contra el demonio, que habitaba en e recién nacido. En 1969 se elabord un
nuevo ritual sin dichas oraciones. Tres afios mas tarde Pablo VI suprimio6 el orden de los
exorcistas. Y en 1984 Juan Pablo publico € nuevo Ritual Romano en € que se elimina
definitivamente el rito del exorcismo.

En e siglo 111 la Iglesia pregunt6 a los cientificos de la época por qué ciertas personas
tenian comportamientos espantosamente extrafios. Contestaron: "estan poseidos’. Y
cred d rito del exorcismo. Hoy ante la misma pregunta la ciencia responde: "tienen
patologias raras, cuyas causas ya se mnocen, a menos en parte’. Y ha suprimido el
€xorcismo.

Nadie puede introducirse por lafuerza en €l interior del hombre. Solo existe € Diablo, o
sea, e mal, cuya accion se reduce, alo sumo, a la tentacion, a insinuaciones desviadas.
Jamés lo lograra por la fuerza. Basta con que uno se mantenga firme para vencer € mal.
Es més. aunque no siempre lo parezca, ya ha sido definitivamente vencido gracias a la
presencia de Jestis en este mundo. El lo dijo: "Ya veia yo que caeria Satanés de lo ato
como un rayo” (Lc 10,18).

Notas:

1Este articulo aclara algunos aspectos de articulo de R. Schwager. ¢Quién o quéesel
diablo? (ST n.° 130-140), sobre todo € uso biblico de "demonio" y € sentido de la
"posesion demoniaca’. Respecto alarelacion entre el "Diablo-Satéan™ y € mal, €
articulo de Schwager aporta datos de interés y ofrece una interpretacion posible de la
presenciareal del mal en e mundo. Ambos articulos se complementan. (Notade laR.)
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